
LE YOGA DANS LA VIE DE TOUS LES JOURSLE YOGA DANS LA VIE DE TOUS LES JOURS
Sous le haut patronage de l'Ambassade de l'Inde

Adi Vajra Shakti Yoga
André Van Lysebeth 
Ashtanga Yoga
Kaivalyadhama
Nil Hahoutoff
Sri Aurobindo
Sri Mahesh
Sri Satchidananda Yogi
Swami Satyananda Saraswati
Swami Shivananda Saraswati
T.K.V. Desikachar
Yoga de l'énergie
Yoga des Pharaons
Yoga du Cachemire

à 30 km de Paris dans une propriété de 15 hectares

au 

CENTRE VÉDANTIQUE RAMAKRISHNA 

64 bd Victor Hugo

77220 GRETZ-ARMAINVILLIERS

www.centre-vedantique.fr

facilement accessible :

RER E (gare Haussman St-Lazare - gare du Nord)

TGV (gare Marne-la-Vallée)

plan et renseignements pratiques au verso

Programme dispo sur : www.centre-vedantique.fr

TRADITIONS PRÉSENTES

AU PROGRAMME
•	 Inauguration en présence de  

l'ensemble des intervenants
•	 40 ateliers de Yoga
•	 Méditations guidées
•	 Grand rassemblement en présence de 

Son Excellence Dr Mohan KUMAR,  
Ambassadeur de l'Inde 

•	 Musique et danse
•	 Célébration de l'Être dans la vie de tous 

les jours

yoga18 et 19 juin 2016

Samedi de 6h à 21h30 et dimanche de 6h à 18h30

venez célébrer 

à l'occasion de la Journée internationale duJournée internationaleJournée internationale

Apportez vos tapis et coussins

ENTRÉE GRATUITE - Ouvert à tous
Repas sur place 15€€ (7,5 € enfants -13 ans)

(pique-nique non autorisé)


